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75 2, DES PERSONNES TRANSGENRES SE
DECLARENT MAL A L'AISE LORS DE CONSULTATION
MEDICALE*

REPENSER LE PARCOURS DE SOIN PAR
LAUTODETERMINATION AVEC L'HOPITAL PIERRE ROUQUES -
LES BLUETS

Paris, 5 mars 2026 - L’hépital Pierre Rouqués - Les Bluets renforce son engagement pour
sécuriser les parcours de soin des personnes transgenres, en développant au sein de son Centre
de santé sexuelle une prise en charge globale, individualisée et fondée sur la confiance. Cette
démarche répond a des inégalités persistantes dans I'accés aux soins : plus de 30 75 des
personnes transgenres déclarent avoir fait I'expérience de discriminations par des
professionnels de santé ou des services sociaux en France**.

L’'autodétermination au cceur de I'accompagnement

Au sein du Centre de santé sexuelle, laccompagnement repose sur lautodétermination des
personnes, une approche innovante dans le systéme de soins: I'équipe accompagne chaque
patiente pour préserver sa santé physique et psychologique, en assurant un suivi médical
sécurisé dans une logique de réduction des risques.

« Nous continuons de développer de nouveaux projets afin d'améliorer la prise en charge des
personnes transgenres et de rester un véritable lieu ressource, ot chacun.e peut trouver écoute,
soutien et accompagnement tout au long de son parcours. Nous agissons en confiance avec nos
patient.e.s pour faciliter [acces aux soins. » indique Marie Razon, Responsable du Centre de santé
sexuelle de Ihépital Pierre Rouqueés - Les Bluets.

Une offre de soins compléte et individualisée
Ce cadre sécurisant saccompagne d'une offre compléte de soins, adaptée aux besoins et aux
attentes de chaque personne:

e Hormonothérapie de transition avec suivi médical personnalisé

e Dépistages IST et prévention avec PrEP

¢ Suivi gynécologique et santé sexuelle

¢ Accompagnement psychologique et sexologique

o Education thérapeutique assurée par les infirmier-ere-s

*HAS : Transidentité : prise en charge de l'adulte
** Observatoire des inégalités : Travail, sorties, santé : les discriminations vécues par les transgenres et les homosexuels
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https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2025-07/transidentite_prise_en_charge_de_ladulte_-_argumentaire.pdf
https://www.inegalites.fr/gays-lesbiennes-trans-discriminations
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Un cadre de confiance pour engager un suivi médical adapté

Les consultations peuvent étre gratuites et anonymes, et le respect du prénom dusage est
systématique, sans recours au prénom de naissance. Les équipes adoptent une posture
bienveillante, non genrée et respectueuse des identités, pour nouer un lien de confiance dés le
premier contact. Cette attention permet de lever les freins liés a la peur du jugement ou de la
stigmatisation et offre un cadre sécurisant pour sengager dans un suivi médical adapté.

*k%

A propos de I'association Ambroise Croizat et de I'hdpital Pierre Rouqués - Les Bluets
Heéritiere du mouvement ouvrier des années 1930 et des valeurs portées par Ambroise Croizat,
ministre batisseur de la Sécurité sociale, notre association défend depuis plus de 50 ans une
société ou chacun.e peut trouver sa place.

L'association Ambroise Croizat gére I'hépital Pierre-Rouques - les Bluets, établissement

emblématique pour son engagement dans la santé des femmes. https://www.bluets.org/
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Contact presse anne.laroudie@asso-croizat.org 06 73 00 73 39



https://www.bluets.org/

